DATE

Janvier

dim. 5 janv.

dim. 12 janv.

dim. 19 janv.
Février

dim. 9 févr.

=3

m. 10 févr.

dim. 16 févr.

dim. 16 févr.

dim. 23 févr.

Mars

dim. 16 mars

dim. 30 mars

Avril
dim. 6 avr.
dim. 13 avr.

sam. 19 avr.

dim. 27 avr.

dim. 27 avr.

Mai

jeu. 1 mai

jeu. 1 mai

dim. 4 mai

jeu. 8 mai

sam. 10 mai

dim. 18 mai

dim. 18 mai

sam. 24 mai

dim. 25 mai

dim. 18 mai

dim. 25 mai

sam. 31 mai

Juin

sam. 1 juin

dim. 1 juin

ven. 6 juin

sam. 14 juin

dim. 15 juin

dim. 15 juin

dim. 15 juin

METZ - Fort de Queuleu

METZ-WOIPPY

FLORANGE

MECLEUVES

SCHNECKENBUSCH

CREHANGE

GROSBLIEDERSTROFF

NOUILLY

VITRY SUR ORNE

BROUDERDORFF

GUENANGE

FLORANGE

THIONVILLE

REDING

FAMECK

DIEFENBACH

ROSSELANGE

METZ

AUGNY

VITRY SUR ORNE

BUHL - LORRAINE

GANDRANGE

CARLING

MARIEULLES

SARREBOURG

CARLING

MALLING

DANNE ET 4 VENTS

AMNEVILLE

FREYMING-
MERLEBACH

CLOUANGE

PLAPPEVILLE

PLAPPEVILLE

SCHAEFERHOF

HAYANGE

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

57

EPREUVE

Cross de Queuleu - ASCM

Cross de Woippy

Cross des Castors

Ronde du Val St Pierre

Challenge Paul Michaux

Course Nature de Créhange

10km de Grosbliederstroff

Course des 3 Cotes

Semi-Marathon du S.M.I V.O

Foulées vertes de I'ASC FERO

Corrida de Guénange

Boucles de I'Acier

Semi-Marathon de Thionville

Foulées vertes de I'ASC FERO

La Fameckoise

Pour Quentin - Course Nature

La Conviviale

La Messine (course féminine)

Course Nature St-Blaise

Course du Muguet

La Buhloise

Try me

Foulées du Zang

La Mariole

Corridas de Sarrebourg

Foulées du Zang

Corrida du Plan d'Eau

Les Courses des Lavoirs

The Night Trail

Les 6 heures de la Carriére

Ronde Nocturne

Claire Obscure du St Quentin

Trail court + course nature du St

Quentin

Foulées de la Zorn

Val de Fensch

Courses hors stade en Moselle

Calendrier «Courirenmoselle» 2014

Km Heure - €
Handisports

800m & 8500m
12h15

Pop 5700m a 11h
F 3540m a 5750m H
4370m a9465m
13h45

8000m
10h

13.6km
10h

13h
13h

4km BE+MI -
12.5km CA+J+E+S

+V
10h - 10h30

10km 10h

16.2 km - 9.5km
10h

21.1km
9h30

8km - 19km
16h

13km
10h30

10km
10h

10km - 21.1km
oh
8km - 19km
16h

15km
10h

10km
10h

10km
10h

10km
10h

14km
10h

10km
10h

11km - 21.1km
14h

10km - 26km
10h

5km - 9.8km
10h

15km
17h30

semi - 10.5km
500m - 1.5km - 3km
9h15 9h20

5km - 9.8km
10h

10km
10h

8km - 18km
17h

20h
14h

10h

10km
19h

6km - 8km
19h - 22h30

30km - 15km -
enfants 1km+2km
9h - 10h - 1030

5km-10km-21.1km-
courses enfants
9h15 - 10h - 10h20

21.1km - 5km
9h45 - 10h15

TYPE
LABEL

cross

cross

cross

Nature

Champ
Moselle
semi

Course
Nature

Label
Régional

Label
Régional

Course
Nature

Course
Nature

Mini trail
Course

Nature

Course
Nature

Course
Nature

Course
Nature

Course
Nature

Course
Nature

Course
Nature

Course
Nature

Course
Nature

Label
Régional

RENSEIGNEMENTS

ENCKLE Claude : 03 87 52 59 16 / 06 22 54 65 03
enckle.claude@neuf.fr

GRONDYS Christelle : 06 52 10 44 67
christellegrondys@live.fr

SCHEINS Patrick : 03 82 57 07 82
patrick.scheins@orange.fr

Val St Pierre Athlétisme : 06 61 45 29 85
vspathle@gmail.com

FELDEN :03 87 23 87 74
fabien62@yahoo.fr

KREBS Jean-Marc : 03 87 91 53 27 / 06 25 84 04 03
jeanmarckrebs@sfr.fr

Christian : 06 75 34 34 96

BEULAGUET J.Claude : 03 87 76 61 96 / 06 38 64 94
25

b.j-c@hotmail.fr

FERRY René : 06 62 00 95 69
smivo57@sfr.fr

BALTZ Jean-Paul : 03 87 23 68 54
jp.baltz@wanadoo.fr

RAOUL Jean-Bernard : 03 82 50 84 11
corrida.guenange57@orange.fr

SCHEINS Patrick : 03 82 57 07 82
patrick.scheins@orange.fr

0O.M.S. Thionville : 03 82 53 27 09

SCHERRER Sébastien : 06 87 03 47 67
seb.scherrer@sfr.fr

CAF - Office de Tourisme : 03 82 86 65 30
info@valdefensch-tourisme.com

TEUCHERT Norbert : 03 87 09 46 92
teuchert.norbert@neuf.fr

FERRY René : 06 62 00 95 69
rene.ferri@rosselange.fr

COMAZZETTO M.Hélene : 06 88 73 90 97
maryselieunard@hotmail.fr

CSJ Augny : 03 87 63 79 51
GONON Didier : 06 33 06 19 54

MESSINA Francine : 03 87 67 02 74
mairie.vitry.sur.orne@wanadoo.fr

FELDEN : 03 87 23 87 74
fabien62@yahoo.fr

DRIANT Pascal : 06 37 59 74 10
runners01@aol.com

ADAM Robert : 07 50 60 33 40
adamrobert@orange.fr

JACQUOT Gérald  : 03 87 23 47 08
geraldjacquot@hotmail.fr

DESCHAMPS Nathalie : 03 87 91 70 73
nathalie.deschamps@total.com

LUZERNE Marie-Rose : 03 82 50 13 71 / 06 36 66 55
84 contact@couriramalling.fr

JACOB J.L.: 0387241221
jjeanluc@line.com

KAYSEN Yann : 06 37 73 58 18
ykaysenfairplay@gmail.com

MEZZIANI / TAYSS : 06 95 17 60 73 / 06 78 90 54 04
abdelaziz.tayss@ac-nancy-metz.fr
GENTILE Michel
gentile.michel@laposte.net

CELAYA Angie : 06 10 35 35 37
angie_celaya@hotmail.com

CELAYA Angie : 06 10 35 35 37
angie_celaya@hotmail.com

GRANDCOLAS Patrick : 06 74 37 23 94
patrick.grandcolas@wanadoo.fr

Val de Fensch - Office de Tourisme : 03 82 86 65 30
info@valdefensch-tourisme.com

Adresse d'envoi des Inscriptions site Internet

ENCKLE Claude - 11 rue du Patural
57420 CUVRY

GRONDYS Christelle - 63 rue de Metz
57140 WOIPPY

SCHEINS Patrick - 17 impasse de la Ruche
57190 FLORANGE

Val St Pierre Athlétisme - 16 chemin de la Botte
57245 MECLEUVES
val-st-pierre.athletisme.fr

FELDEN - 23 rue de Lorraine
57565 BROUDERDORFF

KREBS Jean-Marc - 3 rue du Chateau
57380 FAULQUEMONT

BEULAGUET J.Claude - 12 rue des Poiriers
57645 NOUILLY

FERRY René - Mairie. Place Jean Burger
57780 ROSSELANGE

BALTZ Jean-Paul - 19 rue des Vergers
57565 BRUDERDORFF

RAOUL Jean-Bernard - 21 rue des Vergers
57310 BERTRANGE
www.association-sportive-guenange.athle.com

SCHEINS Patrick - 17 impasse de la Ruche
57190 FLORANGE

0.M.S. Thionville - 22 rue du Vieux College
57100 THIONVILLE

SCHERRER Sébastien - 64 rue des Roses
57400 DOLVING

CAF - Office de Tourisme - 2 rue de I'Hétel de
Ville
57700 HAYANGE

TEUCHERT Norbert - 3a,rue de Fleming
57510 PUTTELANGE-AUX-LACS
WWw.pour-guentin.com

FERRY René - Mairie. Place Jean Burger
57780 ROSSELANGE

swannar rassalanna fr

GONON Didier - 32 rue du Haut de Molleux
57685 AUGNY

MESSINA Francine - Mairie. 1,rue J.Jaurés
57185 VITRY/ORNE

FELDEN - 23 rue de Lorraine
57565 BROUDERDORFF

DRIANT Pascal - 9 impasse des Poiriers
57185 CLOUANGE
www.ASGVO.com

ADAM Robert - 12 place de la Mairie
57420 MARIEULLES

JACQUOT Gérald - Quartier Rabier
57404 SARREBOURG cedex
site du Ter RI

Plateforme Carling St Avold BP 90290
57508 St AVOLD CEDEX

JACOB J.L. - 4,impasse des Lilas
57370 DANNE ET 4 VENTS
lescoursesdeslavoirs.com

KAYSEN Yann - 3 rue du Vieux Puits
57050 PLAPPEVILLE
www.night-trail.com

Communauté de Communes
57800 FREYMING-MERLEBACH

GENTILE Michel - Mairie de Clouange
57185 CLOUANGE

CELAYA Angie - 5 impasse du Petit Pinot
57050 PLAPPEVILLE
www.courirametzmetropole.org

CELAYA Angie - 5 impasse du Petit Pinot
57050 PLAPPEVILLE
www.courirametzmetropole.org

GRANDCOLAS Patrick - 46 rue Ste Odile
57850 SCHAEFERHOF
www.lesfouleesdelazorn.fr

Val de Fensch - Office de Tourisme - 2 rue de
I'Hétel de Ville
57700 HAYANGE



WOZNIAK Jean-Luc - 31 rue des Flamants

dim. 15 juin CREUTZWALD 57 Corrida du Lac Sk 10k ARG el s (0 R ey /e (5] 57150 CREUTZWALD
ville@creutzwald.fr
10km CAPPELLETTI Christian - Mairie de Moyeuvre-
sam. 21 juin | MOYEUVRE-GRANDE 57 La Forestiére 18h30 CAPPELLETTI Christian : 06 19 21 69 91 Grande
57250 MOYEUVRE-GRANDE
17.8km dénivelé Champ L CHRISTOPHE Yannick - 3 chemin des Aulnes
sam. 21 juin WALSCHEID 57 Cirouit de la Bidvre +/- 800m Moselle CHRISTORK BN nick00 2015170\ 30 57870 TROISFONTAINES
18h montagne 1aco0- www.trailbievre.tk
. SCHMIDT Marcel - 36 parc du Tyrol
dim. 22 juin SAINT-AVOLD 57 Foulées d'Oderfang 13km Qourse | SCHMIDT Marcel - 03 B7 62 86 68 06 47 85 37 50 57500 SAINT-AVOLD
: www.acsa.athlé.com
) TEUCHERT Norbert - 3a,rue de Fleming
sam. 28 juin PUTTELANGE 57 24 heures de Puttelange }g: TEUC;EZ:;;‘;’;;’; riég ;ig;s“ €8 57510 PUTTELANGE-AUX-LACS
N pour.quentin.com
" . . 10km Course Mairie de Gandrange : 03 87 67 17 79 Mairie de Gandrange
dim. 29 juin GANDRANGE 57 Foulées de St Hubert 10h Nature agolin@gandrange.fr 57175 GANDRANGE

Champ N
. s 10km KREBS Jean-Marc : 03 87 91 53 27 / 06 25 84 04 03 KREBS Jean-Marc - 3 rue du Chateau
sam. 5 juil. FAULQUEMONT 57 Courir & Faulquemont 18h N:%i?rlie jeanmarckrebs@sfrir 57380 FAULQUEMONT
. DUMON Joél - 14,rue des cyclamens
dim. 6 jul. ROMBAS 57 Foll'Dingue 16km - 0.6km DUMON Jodl - 03 67 67 4910 57120 ROMBAS
loel.dumon@orange.Ir www.rombas.ac.free.fr
. LACKO Bernard - 59 rue de Roth
dim. 6 juil. NEUFGRANGE 57 Les 6 h de St Vit 1on LACKO Bernard 03 87 9836 15 57910 NEUFGRANGE
v P : www.trisport-sarreguemines.com
9 . WALCH Jean-Pierre - 2 impasse des Poupées
i 10km Course WALCH Jean-Pierre : 03 87 03 50 09
sam. 19 juil. DANNELBOURG 57 Ronde des Globules 19h N jeanpierre.walch@orange.fr 57403IIS;S|FI{:<E>OB§1)IURG

" o 10km Course FAMIN Claude : 03 87 02 63 42 FAMIN Claude - 35 rue des Jardins
S ISR & i 10h Nature claude.famin@orange.fr 57510 HILSPRICH

" N . At 12km Course MYOTTE-DUQUET André : 03 87 73 02 45 MYOTTE-DUQUET André - 13 rue des Acacias
dim. 31 aolt BOUSSE 57 La Boussoise - 10e édition 10h Nature myotte-aretech@gmail.com 57310 BOUSSE

BLEICHNER Jacky - 3 place de la Mairie

. - 10km Course BLEICHNER Jacky : 06 76 10 80 68

dim. 7 sept. | ST.LOUIS LES BITCHE 57 Les Foulées du Cristal - H o 57620 ST.LOUIS LES BITCHE
1on Nature pompier.stiouis@gmail.com www.fouleesducristal.fr / ccc-57.com

5 COURCELLES- 8 13km Course DEZ Laurent : 06 85 10 23 32 DEZ Laurent - 22 allée des Jonquilles
Gl e CHAUSSY & CEEDEEg R 10h Nature Jaurent.dez@wanadoo.fr 57530 COURCELLES-GHAUSSY

" N " 10h Course BEYER Pierre : 03 82 56 22 25/ 06 43 51 31 26 BEYER Pierre - Mairie de Basse-Ham - 5 rue de
dim. 7 sept. BASSE-HAM 57 Foulées Hamoises 10km Nature Fax : 03 82 56 77 51 la Mairie 57970 BASSE-HAM

i 5 8.2km MEZZIANI / TAYSS : 06 95 17 60 73 / 06 78 90 54 04 TAYSS Abdel - 2 rue des Romains
Gl g SCLOENECK & G COShTEIEEL 1oh abdelaziz.tayss@ac-nancy-metz.ir 57800 MERLEBACH

R LOFFREDO Raphaél - 25,rue de la Fontaine

" i 11.8km Course LOFFREDO Raphaél : 07 50 27 54 50

dim. 14 sept. HAGONDANGE 57 La Ballastiére 10h Nature raphael loffredo@free.fr 57300 HAGONDANGE
www.eshcap.com
i, D CHATEAU-SALINS a 57 La Transmosellane - Equipes de 6 43,3km LAGARDE Manette : 03 87 66 99 54 LAGARDE Manette - 14,rue Drogon
B pt. FOLSCHVILLER coureurs 14h manettelagarde@yahoo.fr 57000 METZ

" . 10km SZEFFLER Norbert : 06 99 29 82 71 SZEFFLER Norbert - 25 rue des Peupliers
dim. 21 sept. KNUTANGE 57 Foulées Knutangeoises 10h 06 04 49 19 47 - 03 82 51 33 08 57240 KNUTANGE

. 10km BIRTEL Didier : 06 22 41 63 04 BIRTEL Didier - 56 rue de Theding
Gl 2l &2 ROSBRUCK o7 el e (e 10n30 didier.birtel@sfr.fr 57800 COCHEREN

" . ) Val St Pierre Athlétisme - 16 chemin de la Botte
dim. 21 sept. MECLEUVES 57 | Lalégende des Blancs Batons 18km Val St Prerre ‘;’A’f‘e'@?mr:é"“fo‘ﬂ 452985 57245 MECLEUVES
P gmail. larondeduvalstpierre-overblog
KREMER J-Luc - Mairie - 160 rue de Pont &
13km + courses

i a p KREMER J-Luc : 03 87 55 74 98 Mousson

Cllin, Bdearss| | MENIIEtEP & Colpcalgecests (2D jeanluc.kremer@montigny-les-metz.fr 57950 MONTIGNY/METZ

‘
5

www.montigny-les-metz.fr

Val de Fensch - Office de Tourisme - 2 rue de

5.1km F. - 8.6km H.

B 13km Val de Fensch - Office de Tourisme : 03 82 86 65 30 a "
dim. 5 oct. NEUFCHEF 57 Course de Neufchef ¢ g I'Hotel de Ville
10h info@valdefensch-tourisme.com 57700 HAYANGE
. LOFFREDO Raphaél - 25,rue de la Fontaine
sam.120ct. | HAGONDANGE 57 Courses des Jeunes 200m23000m | Course LOFFREDO Raphadl : 07 50 27 54 50 57300 HAGONDANGE
P : 3 www.eshcap.com
28Km - 15km - 8km HEYERMANN Jean-Georges : 06 08 68 93 81 HEYERMANN Jean-Georges - 2 chemin sous
dim. 12 oct. CHATEAU-SALINS 57 Foulées du Saulnois 9h30-10h-10h30 jg.eyermanné@hotmail.fr les vignes
57170 CHATEAU-SALINS
7Km - 42.2km - Champ de METZ MARATHON - Comp. Sport. St
. " N France METZ MARATHON Symphorien
dim. 12 oct. METZ 57 Marathon Metz Mirabelle colrses Jeunes | Marathon metz.marathon@gmail.com 57050 LONGEVILLE LES METZ
Label NAT www.marathon-metz.fr
10km WEISLINGER Pascal : 03 87 99 25 61 WEISLINGER Pascal - 38 rue Bellevue
dim. 19 oct. SARREGUEMINES 57 10km de Sarreguemines 10h pa.weislinger@wanadoo.fr 57515 ALSTING
ASSA : 03 87 98 15 68 / athleassa@aol.com WWW.courezavecnous.com
) TEUCHERT Norbert - 3a,rue de Fleming
dim. 26 oct. PUTTELANGE 57 10 Bornes pour Quentin 1?5:‘ TEUCS‘ESL’:‘;L??’; A@Qg;‘r’cgr‘tf“ %6 57510 PUTTELANGE-AUX-LACS
N pour.quentin.com
3 a . Val de Fensch - Office de Tourisme - 2 rue de
dim. 27 oct. SEREMANGE - 57 10km d'halloween 10km Label Val de Fensch - Office de Tourisme : 03 82 86 65 30 I'Hotel de Ville
ERZANGE 10h Régional info@valdefensch-tourisme.com 57700 HAYANGE

ASSA - MEYER Patrick : 03 87 98 15 68

ASSA - MEYER Patrick - 12 rue JB Barth

10 km 0,8 et 1,2 km

sam.8nov. | SARREGUEMINES | 57 Cross de 'ASSA Ao VER Patrick 098 57200 SARREGUEMINES

| v || omam SN oy 0751714 S e 31 e

dim. 16 nov. METZ 57 Cross du RL adultes Label Nat SIMONET Foland - 06 80 151714 O e e e cela Oité

am2snov | FREMING | oo FrevMING MERLEBAGH 10 WILLIG e 07 66 43 64 10 e g SANTAVOLD
www.fmacfreymingmerlebach.com

dim. 23 nov. KONAGKER 57 Course Nature du Konacker o "’:ggi"‘ga %ée';"f ARSI RIOEERD G'sl;;*&ngkmi%"i%;d“ ey

FERSNER Patricia : 03 87 85 22 53 / 06 22 61 92 48

FERSNER Patricia - 103 rue Nationale
7 H

dim. 7 déc. FORBACH 57 Course des péres et méres Noel
pour les elfes p.fersner@orange.fr www.coursedesperesnoel.com
_ . STUMPF Raynaldl - 56 rue du Général Grégoire
dim. 14déc. | STIRING-WENDEL | 57 Foulées de Noal 8.6km - 0.8km STUMPF Raynald : 06 82 37 68 03 57350 STIRING-WENDEL
14h acscre@live.fr p
www.fouléesdenoel.com
: GRANDCOLAS Patrick - 46 rue Ste Odile
" 5 1000m a 8000m GRANDCOLAS Patrick : 06 74 37 23 94

dim. 28 déc. SCHAEFERHOF 57 Cross de la St Sylvestre 13h30 patrick.grandcolas@wanadoo.fr 57850 SCHAEFERHOF

www.lesfouleesdelazorn.fr




